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酒井 啓之

　訪問リハビリテーションは、理学療法士・作業療

法士がご自宅を訪問し、住み慣れた環境の中でリハ

ビリを行うサービスです。「歩く」「立つ」「トイレ

や入浴」といった日常生活動作が、少しでも楽に続

けられるよう支援します。

　第二東和会病院では、院内に訪問リハビリステー

ションがあるため、患者さまに入院中から継続して

関わることができ、一人ひとりの動作の特徴や生活

背景を把握したうえで在宅支援へつなげています。

生活そのものを見据えた

「訪問リハビリ」の特徴

　病院で行うリハビリと異なり、訪問リハビリでは

実際の生活環境を見ながら関わることができます。

入院中に確認した注意点、ご自宅の動線や日々の過

ごし方を考慮したうえで、その方に合った動作練習

や生活上の工夫を提案します。

　ご自宅に伺う以上、その方の生活を尊重すること

を何より大切に、無理なくリハビリを進めています。

地域の皆さま・医療機関とともに

　訪問リハビリには、ご家族や地域の皆さまとの

連携も欠かせません。介助方法の助言や福祉用具、

住環境への提案を行い、再転倒や ADL（日常生

活動作）低下の予防につなげています。

　また、医師や看護師、ケアマネジャーなど関係

職種と情報を共有しながら、在宅での生活が安定

して続けられるよう支援しています。

　実施状況や経過は、関係する医療機関とも適宜

共有し、治療方針や生活状況に応じたリハビリを

継続しています。

地域とつながるリハビリテーション

　地域の皆さまにとっては、住み慣れたご自宅で

安心して生活を続けるための身近な相談窓口であ

りたいと考えています。

　開業医の先生方とは地域医療を担うパートナー

として、顔の見える連携を大切にしていきます。

　これからも医療と暮らしをつなぐリハビリテー

ションを心がけますので、何卒よろしくお願いい

たします。

暮らしに寄り添う
訪問リハビリテーション
第二東和会病院　訪問リハビリステーション東和会
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第二東和会病院　連携医療機関　インタビュー

医療法人もみじ会　田崎医院

田崎 龍之介　院長

平成 18 年、愛知医科大学卒業、同年、大阪医科薬科
大学勤務。市立枚方市民病院勤務などを経て、平成
27年、田崎医院 院長に就任。

田崎 龍之介　院長　

医療法人もみじ会　田崎医院

内科・小児科・循環器内科
診療時間：午前診療 9:00 ～ 12:00（木､日は休み）　
　　　　　午後診療 17:00 ～ 19:30（木､土､日は休み）
※月曜、水曜、金曜の 2診の外来は 17:30 ～ 19:30
住　　所：大阪府高槻市川西町 1-31-12
電　　話：072-681-0689

しらかわ・

いもとクリニック

井元 恵津子　院長

　もともと外来に通われていた患者さまが、年齢や

病状の変化により、往診が必要になる過程を多く見

てきました。

　外来だけでは、どうしても「その後」を他に委ね

る形になってしまいます。しかし、地域には訪問診

療を必要としている方が確実にいる。そう感じたこ

とが大きなきっかけです。

　最初は私１人で始めた訪問診療でしたが、必要な

ことを一つひとつ積み重ねる中で体制が広がり、現

在は４人体制になりました。やった分だけ感謝の言

葉をいただき、世代を超えた関係が生まれることも、

地域医療ならではだと感じています。

　地域医療は「生まれたての赤ちゃんから看取りま

で」を支える医療だと考えています。3 世代、4 世

代にわたって診ていくこともあり、家族全体を見守

る医療が求められます。

　当院では、外来診療、訪問診療、訪問看護を一体

として行い、患者さまの状態に応じて診療の場が変

わっても、切れ目のない医療を提供しています。

　訪問診療で診ていたご高齢の患者さまのご家族、

お子さんやお孫さんが外来を受診されるようになる

こともあります。世代を超えて関係が広がる中で、

地域の「かかりつけ医」としての役割を実感してい

ます。

　第二東和会病院は「いざというときの最後の砦」

です。検査、手術、入院が必要な際に安心してお願

いできる病院があることは、非常に心強い存在です。

　緊急時や重症の患者さまを託せる体制があること

で、患者さまやご家族の安心にもつながっています。

　今後も、地域の中で役割を分担しながら、連携を

深めていければと考えています。

訪問診療に力を入れるようになった

きっかけは何ですか？

第二東和会病院との連携について、

どのように感じておられますか。

地域で診療を続ける中で、

大切にしていることを教えてください。



かんじゃさまのこえ
　　院内に設置しております「かんじゃさまのこえ」に貴重なご投稿をいただきあり
がとうございました。「かんじゃさまのこえ」は1階：エレベーター横、2階・3階（病棟）

エレベータ前に設置しておりますので、今後も遠慮なくご意見をお寄せください。

外来診察表
　

第二東和会病院情報誌　

LINK station
　

発行者 / 社会医療法人東和会 　第二東和会病院　
〒569-0034　大阪府高槻市大塚町 5-20-3
　　  

地域に愛される医療をめざして…

東和会グループ
https://towakai-med.or.jp/

072-674-1008（代表）

社会医療法人　東和会　理念
私たちは「愛」と「和」の精神を大切にします。そして患者さまの人権を尊重し、

「地域の皆さまに信頼され愛される病院」を目指します。

発行日 /
2026 年３月

　スタッフの方々の対応がとても丁寧で快

く入院生活を送ることができました。 特に

リハビリの方の専門知識が役に立ち、応対

にも満足できました。

　退院後も外来通院でのリハビリ治療があ

ると伺い、安心しました。 

　大変お世話になりました。 

　貴重なご意見を賜り、深く感謝申し

上げます。

　注文販売の回数をふやして

みてはいかがでしょうか。週

２～３回の発注で翌週配達し

ていただければ幸いです。

　一日も早く売店の設置を希

望しています。

　１月をもちまして注文販売が終了致しました。売

店の設置はスペースの面で難しいため、２月５日（木）

より移動販売サービス（店舗名：とくし丸）を開始

いたします。屋外での販売となり、ご不便をおかけ

しますがご活用ください。

※毎週木曜日　13 時 20 分～ 13 時 45 分
　　　　　　　( 雨天時 13 時 30 分～ 13 時 45 分 )

　場所：第二東和会病院正面玄関横 
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※土曜日午後は休診です。

( 病院の患者さま以外の ) 地域の方もご利用いただけます。

１,３,５週 擣木
（泌尿器科）
２,４週河上

（整形外科）

　今後とも患者さまに

安心してご静養いただ

けるよう、スタッフ一

同努めて参ります。  


